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|. Forebyg aldning

Til ansigtet bruger jeg dagligt Multi-Functional Regenerating Facial Cream, der fgles som sand luksus
pa min hud. Den indeholder aktive og naturlige ingredienser som Q10 og hybenkerneolie, der
fugter og nerer og serger for, at huden ikke xldes for tidlig.

Multi-Functional Regenerating Facial Cream, 50 ml, MOL&B Copenhagen, 449 kr.

2. Silkeblgd hud
Vores egen kropsolie er ogsa en af mine favoritter, fordi den efterlader min hud silkebled og



gennemfugtet, uden at den foles fedtet. Den indeholder gode og narende vitaminer, antioxidanter

og essentielle fedtsyrer, der styrker og plejer huden.
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Intensive Multi-Functional Body Oil, MOL&B Copenhagen, 299 kr.

Nu kan du fa alle dine favoritmagasiner i én app

3. Solkyssede kindben
Jeg bruger makeup fra Glo Minerals, hvor min favorit er Sunkiss Bronzer, der fremhaver

kindbenene pa en sken made, uden at det bliver for meget. Der er en lille bitte smule shimmer i,

som ser superfint ud pa huden.
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Bronze Duo, Sunkiss, GloMinerals, 425 kr.

4. Eyeliner
Til at fremhaeve gjnene bruger jeg eyeliner i farven "Teal", der er nem til hverdag, fordi den er let at

anvende og ikke kraever at blive spidset. Og i Smoky Eye Kit fra GloMinerals har jeg alt, hvad jeg har
brug for til at lave en stille hverdagsmakeup eller en holdbar makeup til en aften i byen.



